
FICHA TÉCNICA 

MOLINOS DEL VALLE 

Producto: Gofio 5 cereales 

 
LISTA DE INGREDIENTES 

Trigo, maíz, cebada, centeno, arroz y sal 

 
VALORES NUTRICIONALES 

 

 

 Por 100 g de producto 

Valor energético 1.577,5 KJ/6.600,26 Kcal 

Grasas 2,33 g 

de las cuales, saturadas 0,42 g 

Hidratos de carbono 89,69 g 

de los cuales, azúcares 0,49 g 

Proteínas 9,94 g 

Sal 0,31 g 

Calcio 375 mg 46,9 % CDR 

Hierro 34,16 mg 24,4 % CDR 

Vitamina B3 4 mg 25 % CDR 

Vitamina B1 0,70 mg 63,63 % CDR 

Vitamina B2 0,18 mg 16,36 % CDR 

Vitamina D 25 µg 500 % CDR 

 

 
CONTENIDO DECLARADO/CONSERVACIÓN/VIDA 

 
    Contenido Declarado:                              1 Kg 

    Conservación y transporte:                     Conservar en lugar fresco y seco 

    Vida del producto:                             6 meses 

DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS/INTOLERANCIAS 

 
 Presencia Contacto  

cruzado 

Comentarios 

Cereales con gluten y derivados Sí   

Huevos y derivados No   

Leche y derivados No   

Cacahuetes y derivados No   

Frutos secos y derivados No   

Mostaza y derivados No   

Soja y derivados No   

Apio y derivados No   

Pescado y derivados No   

Moluscos y derivados No   

Crustáceos y derivados No   

Altramuces y derivados No   

Semillas de sésamo y derivados No   

Dioxido de azufre y sulfitos No   

  



PARÁMETROS ANALÍTICOS 

 

 

 
PARÁMETROS MICROBIOLÓGICOS 

 

 
Parámetro analizado Límite legislado Valores obtenidos 

Ocratoxina A 3 µ/Kg  < 3 µ/Kg 

Aflatoxina B1 2 µ/Kg  < 1 µ/Kg 

Aflatoxina B1+B2+G1+G2 4 µ/Kg <1 µ/Kg 

Deoxinivalenol 750 µ/Kg < 500 µ/Kg 

Zearalenona 75 µ/Kg 52,0 µ/Kg 

Fumonisinas (B1+B2) 1.000 µ/Kg < 150 µ/Kg 

Toxina T2 + HT2  < 500 µ/Kg 

 

 
 
VERSIÓN: 1                                                                                                     Fecha última modificación:  

                                                                                                                           Fecha creación: 29/12/14 

 
El producto cumple con la legislación española y europea en vigor correspondiente a la fecha de la última modificación 

 

 


