
 

 
 

Ficha Técnica 

Dulce de Plátano 

Este delicioso dulce elaborado con Plátanos de Canarias, siguiendo una receta familiar, combina a la 
maravilla con quesos, pan, galletas o Gofio. 

Descripción ampliada: 

Este dulce de plátano es similar en textura a un dulce de membrillo o de guayaba. Está ela- borado 
siguiendo una receta familiar de muchos años. Con este dulce nos preparaban de niños bocadillos con 
queso y también lo usábamos para ponerlo entre dos galletas María, como una rica merienda. 
No contiene gluten ni ningún producto procedente de animales, por lo que es apto para vegetarianos. No 
agregamos ni sabores ni colores artificiales. 

Presentación: 

Envase de 260 gr. para la venta al detalle (Cajas de 12 ud.) Envase de 
1.750 gr para HORECA 

 

Ingredientes: Plátano (55%), azúcar, ácido cítrico, pectina, goma xantana, sorbato de pota- sio y 
metabisulfito de potasio. 

 
Alérgenos: Contiene sulfitos. 

 
Información nutricional por 100 g de producto 

 

Valor Energético................ 220 Kcal- 912kJ 
Grasas...................................................... 0,098 g 
de                  las                  cuales: Saturadas.

 ............................................................. 0,044 g 

Monoinsaturadas. ................................ 0,015 g 

Poliinsaturadas. ................................... 0,033 g 

Hidratos de carbono. ................................. 50,61 g 

de los cuales: 

  Azúcares........................................... 46,62 g 

 Fibra alimentaria. .......................................... 1,6 g 

Proteínas................................................... 0,83 g 

Sal. .......................................................... 0,02 mg 
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